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COMUNICAT DE PRESA

Pe parcursul trimestrelor I-lll din anul 2022, Inspectoratul Teritorial de Munca Gorj desfasoara
actiuni de verificare a modului de identificare a riscurilor care provoaca afectiuni musculo-
scheletice, precum si a masurilor luate de angajatori in vederea prevenirii acestora.

Obiectivele actiunii:

-diseminarea informatiilor legate de prevenirea expunerii lucratorilor la afectiuni musculo-
scheletice la diferite locuri de munca;

- promovarea bunelor practici europene in vederea identificarii si gestionarii problemelor generate
de afectiunile musculo-scheletice;

- constientizarea angajatorilor si a lucratorilor cu privire la necesitatea implementarii masurilor de
securitate si sanatate in munca, in special a celor ce vizeaza prevenirea afectiunilor musculo-
scheletice;

- constientizarea lucratorilor asupra riscurilor la care se expun ca urmare a aparitiei afectiunilor
musculo-scheletice;

- informarea inspectorilor de munca din cadrul inspectoratelor teritoriale de munca cu privire la
bunele practici europene privind verificarea evaluarii riscurilor ce pot cauza afectiuni musculo-
scheletice, precum si cu privire la modalitati de reducere a factorilor de risc ai AMS la nivelul
intreprinderilor;

- controlul locurilor de munca din domenii de activitate unde exista riscul aparitiei afectiunilor
musculo-scheletice si utilizarea unui nou instrument de control (chestionarul SLIC), pentru
identificarea unor riscuri in mediul de munca, care ar putea afecta securitatea si sanatatea
lucratorilor.

Grupul tinta al actiunii il reprezinta angajatorii si lucratorii din sectorul public si privat care
desfasoara activitati in urmatoarele domenii de activitate cu probabilitate mare de aparitie a
acestui tip de afectiuni:

- asistenta medicala si asistenta sociala - cod CAEN 86-88,;

- activitati de transport si curierat - cod CAEN 52-53;

- industria alimentara si a bauturilor - cod CAEN 10;

- coafura si frizerie - cod CAEN 96.02;

- sectorul constructiilor - cod CAEN 41-42.

Amintim faptul ca afectiunile musculo-scheletice sunt una dintre cele mai frecvente afectiuni de
origine profesionala, se dezvolta in timp si sunt printre cele mai des intalnite probleme de
sanatate legate de munca in Europa, afectand milioane de lucratori. Combaterea acestor afectiuni
contribuie la imbunatatirea vietii lucratorilor, aducand insa si beneficii economice evidente.
Afectiunile musculo-scheletice afecteaza spatele, gatul, umerii si membrele superioare, dar si
membrele inferioare. Problemele de sénatate variaza de la disconfort si dureri minore pana la
afectiuni medicale mai grave, care necesita repaus sau tratament medical. In cazurile cronice, pot
duce chiar la handicap si la renuntarea la activitatea profesionala.
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